
PRANZO menu 
Speciali

Settimana 1 Settimana 2 Settimana 3 Settimana 4 Settimana 5

Lun

Pasta al pesto
Lombetto di maiale al forno

Insalata mista
Spinaci all’olio*

Pane
Frutta fresca

Merenda

Pasta al ragu
Legumi

Insalata mista
Carote all’olio

Pane
Frutta fresca

Merenda

Risotto alla milanese
Prosciutto cotto

Insalata verde
Cavolfiori

Pane
Frutta fresca

Merenda

Pastina in brodo
Petto di pollo alla piastra

Insalata mista
Patate al forno

Pane
Frutta fresca

Merenda

Pasta pasticciata
Legumi 

Insalata mista
Spinaci*

Pane
Frutta fresca

Merenda

M
ar

Lasagna bolognese
Carote grattugiate

Piselli in umido *
Pane

Frutta fresca
Merenda

Polenta
Spezzatino di manzo

Insalata mista
Pane

Frutta fresca
Merenda

Pasta olio e grana
Bistecchine alla griglia

Insalata verde
Carote all’olio

Pane
Frutta fresca

Merenda

Polenta
Polpette al sugo

Insalata verde
Pane

Frutta fresca
Merenda

Pasta al pomodoro
Hamburgher alla  piastra

Puré
Insalata mista

Pane
Frutta fresca

Merenda

M
er

Risotto al pomodoro
Fettine alla griglia

Insalata verde
Cavolfiori

Pane
Frutta fresca

Merenda

Pasta pomodoro e ricotta
Frittata al formaggio

Insalata mista
Spinaci all’olio *

Pane
Frutta fresca

Merenda

Lasagna alla bolognese
Cannellini all olio

Capucci
Tris verdure

Pane
Frutta fresca

Merenda

Pasta gratinata ai formaggi
Insalata  mista

Piselli in umido*
Pane

Frutta fresca
Merenda

Risotto alla parmigiana
Frittata alle verdure

Insalata verde
Cavolfiori al forno

Pane
Frutta fresca

Merenda

Gio

Pastina bio in brodo
Pizza margherita *

Cappucci
Fagiolini all’olio*

Pane
Frutta fresca

Merenda

Crema di carote
Pizza al prosciutto

Broccoli
Insalata  verde

Pane 
Frutta fresca 

Merenda

Minestra in brodo
Pizza margherita

Insalata verde
Fagiolini

Pane
Frutta fresca 

Merenda

Passato di verdure
Pizza al prosciutto

Insalata  mista
Pane

Frutta fresca
Merenda

Pastina in brodo
Pizza margherita *

Insalata mista
Pane

Frutta fresca
Merenda

V
en

Penne  al tonno
Merluzzo panato

Insalata verde
Broccoli

Pane
Frutta fresca

Merenda

Gnocchi alla romana
Polpette di tonno

Insalata  verde
Fagiolini

Pane
Frutta fresca 

Merenda

Pasta al pomodoro
Filetto di merluzzo gratinato*

Insalata mista
Spinaci

Pane
Frutta fresca

Merenda

Spaetzle
Cotoletta di pesce

Insalata verde
Broccoli

Pane
Frutta fresca

Merenda

Pasta olio e grana
Polpette di verdure

Insalata mista
Fagiolini al vapore*

Pane
Frutta fresca

Merenda

Dal 06\11 al 10\11\2023
Dal 11\12 al 15\12\2023

Dal 29\01 al 02\02\2024
Dal 04\03 al 09\03\2024
Dal 08\04 al 12\04\2024

Dal 13\11 al 17\11\2023
Dal 18\12 al 22\12\2023

Dal 05\02 al 09\02\2024
Dal 11\03 al 15\03\2024
Dal 15\04 al 19\04\2024

Dal 20\11 al 24\11\2023
Dal 08\01 al 12\01\2024
Dal 12\02 al 16\02\2024
Dal 18\03 al 22\03\2024

Dal 27\11 al 01\12\2023
Dal 15\01 al 19\01\2024

Dal 19\02 al 23\02\2024
Dal 25\03 al 29\03\2024

Dal 04\12 al 08\12\2023
Dal 22\01 al 26\01\2024
Dal 26\02 al 02\03\2023
Dal 01\04 al 05\04\2024

Menú  Invernale  per SCUOLA PRIMARIA 
e SECONDARIA DI PRIMO GRADO
dal 06/11/23 al 19/04/24

Prodotti surgelati - I piatti contrassegnati 
con(* )sono preparati con materia prima 
congelata o surgelata all’origine.

**Materie prime /prodotti abbattuti in 
loco. Alcuni prodotti freschi di origine 
animale, cosi come i prodotti della pesca 
somministrati crudi, vengono sottoposti 
ad abbattimento rapido di temperatura per  
garantire la qualitá e la sicurezza, come 
descritto nel piano HACCP ai sensi del Reg.
CE852/04 e Reg.CE 853/04. 

SI INFORMANI I CONSUMATORI CHE I PASTI 
PRODOTTI POSSONO CONTENERE COME 
INGREDIENTE O IN TRACCE, UNO O PIU DI 
UNO DEI SEGUENTI ALLERGENI: 
Cereali contenente glutine, Frutta a 
guscio, Crostacei, Sedano, Uova, Senape, 
Pesce, Semi di sesamo, Arachidi, Anidride 
solforosa e solfiti, Soia, Lupini, Latte 
incluso lattosio, Molluschi. 

Si invitano i consumatori a comunicare 
tramite certificato medico eventuali 
intolleranze e allergie.

N.B. LE MERENDE SONO PREVISTE 
PER LA SOLA SCUOLA PRIMARIA

21 Novembre ‘23
PRODOTTI A KM 0

22 Dicembre ‘23
BUON NATALE

7 Febbraio ‘24
VIVA IL CARNEVALE

22 Marzo ‘24
BENVENUTA PRIMAVERA


