
I° SETTIMANA II° SETTIMANA III° SETTIMANA IV° SETTIMANA V° SETTIMANA

PASTA   AL POMODORO POLENTA PASTA PASTICCIATA PASTA AL POMODORO PASTA AL RAGU

MOZZARELLA POLPETTE DI MANZO AL SUGO PISELLI* UOVA SODE LEGUMI

INSALATA MISTA INSALATA MISTA INSALATA MISTA BIETA ALL'OLIO *

SPINACI ALL'OLIO * BIETA ALL'OLIO * INSALATA MISTA FAGIOLINI ALL'OLIO * INSALATA MISTA

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA

RISOTTO  ALLA PARMIGIANA LASAGNA ALLA BOLOGNESE PASTA POMODORO E RICOTTA LASAGNA BOLOGNESE PASTA POMODORO E RICOTTA

FRITTATA ALLE VERDURE LEGUMI TACCHINO AL FORNO PISELLI* HAMBURGER ALLA PIASTRA

BROCCOLI* FAGIOLINI* FAGIOLINI BIO ALL'OLIO *

INSALATA MISTA INSALATA MISTA CAROTE GRATTUGIATE INSALATA MISTA INSALATA 

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA

PASTA AL RAGU PASTA OLIO E GRANA SPEZZATINO DI MANZO RISOTTO ALLA MILANESE LASAGNA PESTO E PROSCIUTTO

LEGUMI FETTINA ALLA GRIGLIA PURE' DI PATATE MOZZARELLA LEGUMI MISTI IN UMIDO

FAGIOLINI* CAROTINE AL BURRO SPINACI * CAROTE BIO ALL'OLIO 

INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA VERDE INSALATA CAROTE GRATTUGIATE

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA

PASTINA IN BRODO RISOTTO ALLA MILANESE PASTINA IN BRODO PASTA OLIO E GRANA PASTINA BIO IN BRODO

PIZZA MARGHERITA PROSCIUTTO DI PRAGA PIZZA MARGHERITA LOMBETTO AL FORNO PIZZA MARGHERITA

INSALATA MISTA RATATOUILLE DI VERDURE CAROTE BIO ALL'OLIO SPINACI AL BURRO* CAROTE PREZZEMOLATE

CAROTE AL VAPORE INSALATA MISTA INSALATA VERDE INSALATA MISTA INSALATA MISTA

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA

PASTA AL TONNO PASTA AL PESTO GNOCCHI ALLA ROMANA PASTA AMATRICIANA GNOCCHI DI PATATE

BOCCONCINI DI PERSICO * POLPETTE DI TONNO FILETTO DI MERLUZZO GRATIN* CROCCHETTE DI PESCE BASTONCINI DI MERLUZZO PANATI

INSALATA VERDE INSALATA VERDE BIETA ALL OLIO* RATATOUILLE DI VERDURE DADOLATA DI VERDURE

ZUCCHINE TRIFOLATE FAGIOLINI* INSALATA MISTA INSALATA VERDE INSALATA 

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA MERENDA

DAL 03\04 AL 07\04\2023 DAL 10\04 AL 14\04\2023 DAL 17\04 AL 21\04\2023 DAL 24\04 AL 28\04\2023 DAL 01\05 AL 05\05\2023

DAL 08\04 AL 12\04\2023 DAL 15\05 AL 19\05\2022 DAL 22\05 AL 26\05\2023 DAL 29\05 AL 02\06\2023 DAL 05\06 AL 09\06\2023

N.B. LE MERENDE SONO PREVISTE PER SCUOLE ELEMENTARI

garantire la qualita e la sicurezza ,come descritto nel piano HACCP ai sensi del Reg.CE852/04 e Reg.CE 853/04.

Allergeni- SI INFORMANO I CONSUMATORI CHE I PASTI PRODOTTI POSSONO CONTENERE COME INGREDIENTE O IN TRACCE , UNO O PIU DI UNO DEI SEGUENTI ALLERGENI:

Cereali contenente glutine, Frutta a guscio, Crostacei,Sedano ,Uova,Senape,Pesce, Semi di sesamo,Arachidi,Anidride solforosa e solfiti, Soia ,Lupini, Latte incluso lattosio , Molluschi.

Si invitano i consumatori a comunicare tramite certificato medico eventuali intolleranze e allergie.

28/04 - Giornata Bio 09/06 - Viva le vacanze

DATE GIORNATE MENU' SPECIALI:

26/05 - ABC facciamo un pieno di vitamine

Prodotti surgelati - I piatti contrassegnati con(* )sono preparati con materia prima congelata o surgelata all'origine.
**Materie prime /prodotti abbattuti in loco-Alcuni prodotti freschi di origine animale , cosi come i prodotti della pesca somministrati crudi , vengono sottoposti ad abbattimento rapido di temperatura per 

      GARDASCUOLA Soc.Coop Sociale. -  PRANZO - MENU'  estivo 2023  - SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE DAL 03/04/23 AL 09/06/23
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